1. Historia SUDOKU.

Pierwsza wersja Sudoku znana pod nazwa Number Place zostata opublikowana w amerykanskim
magazynie rozrywkowym Dell Pencil Puzzles & Word Games w maju 1979 roku. Autorem tej logicznej
tamigtéwki byt architekt Howard Garns, ktory wymyslit ja majac 74 lata. Howard publikowat swoja
famigtéwke przez wiele lat dla ,,Dell Magazine'', w 1989 roku zmart nie przewidujac, ze Swiat ogarnie
szalenstwo ha punkcie Sudoku.

W 1984 roku Number Place zostata umieszczona przez wydawnictwo Nikoli z Japoni w czasopi$mie
Monthly Nikolist pod nazwa Suuji wa dokushin ni kagiru (“liczby muszq pozostaé samotne") lecz tytut byt
za dtugi i zostat skrécony do Sudoku. Su - (" liczba"), Doku - ( "pojedyricza" ). Nikoli
opatentowato nazwe Sudoku co spowodowato, ze inne czasopisma zamieszczaty tamigtowke pod nhazwa
Number Place i nanpure. Wydawcy w Japoni przewaznie umieszczali Sudoku pod nazwa ,Number
Place'', zas w Ameryce powszechnie byta uzywana nazwa ,,Sudoku".

Przez caly czas Sudoku nie byta zbyt popularna. W 1986 roku Nikoli zmienito zasady tworzenia
tamigtéwki:

a) poczatkowe liczby musza by¢ roztozone w kwadracie symetrycznie,
b) maksymalna liczba poczatkowych liczb na kwadracie nie moze przekraczaé 30.

Po zmianie zasad tworzenia Sudoku, gra zyskata ogromna_popularno$¢ w Japoni. Miata proste zasady, nie
wymagata liczenia oraz zmuszata do logicznego myslenia.

Historia Sudoku siega czasow znacznie odleglejszych. Jej protoplasta byt Leonard Euler (1707-1783),
ktory w 1783 roku wymyslit "tacinskie kwadraty", ktére trzeba byto uzupetiaé literami i cyframi.

W listopadzie 2004 roku emerytowany sedzia z Hong Kongu, Wayne Gould, wielki mitodnik Sudoku,
naméwit redakcje stynnego londyhskiego pisma ., The Times" do publikacji tamigtowki (sam napisat program
komputerowy uktadajacy plansze do gry). 12 listopada tego samego roku redakcja zamiescita po raz
pierwszy gre na swych famach. I byt to poczatek fenomenu Sudoku, fenomenu na ogromna skale. W roku
2005 ogromna liczba najrdzniejszych czasopism publikuje plansze do Sudoku. Gre mozna znalez¢ na
stronach telegazety, a nawet w... radiu - BBC Radio stworzyto pierwsza wersje radiowa. Pojawity sie
ksiqzki, ktore podaja rézne sposoby i metody pomocne w rozwiazywaniu sudoku. A co ciekawsze, daje
sie stysze¢, iz sudoku niezwykle rozwija umyst, stanowi $wietny trening dla szarych komérek, co z kolei
opéznia proces tworzenia sie chordb zwiazanych z mézgiem, np. Alzheimera...

Wiosna 2005 roku gra powrdcita z wielkim impetem do USA, gdzie gazety zaczety zamieszczaé plansze
famigtéwki, czesto w miejsce tradycyjnej krzyzowki. Nie na darmo zatem Sudoku nazywane jest "kostka
Rubika XXT wieku".



